
Si vous souhaitez garder de la maniabilité, prenez des skis 5 cm plus courts que votre taille. En revanche, 
pour des skieurs confirmés qui recherchent davantage de portance et de stabilité, notamment à haute vitesse,
n’hésitez pas à prendre des skis jusqu’à 10 cm plus grands que vous.

Plus vous prenez une petite taille, plus vous aurez un ski vif pour les petits virages et inversement, plus vous 
prenez une grande taille plus vous retrouverez un ski grandes courbes. 

SKI FREERIDE 

RECOMMANDATION TAILLE SKI ET SNOWBOARD

SKI DE PISTE

SNOWBOARD

De -5 à -10 cm par rapport à votre taille 

De -5 à -15 cm par rapport à votre taille 


